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29 sierpnia ćwiczymy właściwe reagowanie. Przyjdź do punktu edukacyjnego w
Chorzelowie
Czy wiesz, co zrobić, gdy usłyszysz syrenę alarmową? Gdzie sprawdzić, czy zagrożenie jest prawdziwe? Jak odróżnić oficjalny komunikat od
fałszywego ostrzeżenia? I czy Twój plecak ewakuacyjny zawiera wszystko, czego może potrzebować Twoja rodzina?

Już w sobotę, 29 sierpnia 2026 r., mieszkańcy Gminy Mielec będą mogli zdobyć praktyczną wiedzę podczas Krajowego Treningu Reagowania Akademii
Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej (OLiOC).

W ramach ogólnopolskiej akcji edukacyjnej w całym kraju działają bezpłatne punkty, w których mieszkańcy mogą nauczyć się właściwego reagowania
w sytuacjach zagrożenia. Inicjatywa jest realizowana przez Ministerstwo Spraw Wewnętrznych i Administracji we współpracy z samorządami i
służbami. 

Punkt Akademii OLiOC w Gminie Mielec
29 sierpnia 2026 r. (sobota)
od godz. 9:00
Chorzelów 308, Budynek OSP CHorzelów (przy SOKiS)

Zapraszamy mieszkańców Gminy Mielec do udziału w bezpłatnym spotkaniu edukacyjnym.

Czego dowiesz się podczas treningu?
Rozpoznasz sygnały alarmowe

Dowiesz się, jak brzmi sygnał alarmu dla ludności, czym różni się od sygnałów wykorzystywanych przez jednostki OSP oraz jak właściwie zareagować
po jego usłyszeniu.

Nauczysz się sprawdzać informacje

W sytuacji zagrożenia szczególnie ważne jest korzystanie ze sprawdzonych źródeł. Uczestnicy dowiedzą się, gdzie szukać oficjalnych komunikatów,
m.in. w Alert RCB, Regionalnym Systemie Ostrzegania (RSO), komunikatach służb oraz oficjalnych kanałach administracji publicznej. Ważnym
elementem będzie również rozpoznawanie dezinformacji i fałszywych ostrzeżeń pojawiających się w internecie. 

Sprawdzisz, jak znaleźć bezpieczne miejsce

Podczas treningu uczestnicy poznają zasady właściwego postępowania w sytuacji zagrożenia oraz dowiedzą się, jak sprawdzić informacje dotyczące
miejsc schronienia i bezpiecznego przemieszczania się.

Dowiesz się, jak przygotować plecak ewakuacyjny

Plecak ewakuacyjny powinien być przygotowany wcześniej i dostosowany do potrzeb domowników. Podczas spotkania będzie można dowiedzieć się,
jakie wyposażenie warto w nim uwzględnić oraz jak dopasować jego zawartość m.in. do wieku i indywidualnych potrzeb członków rodziny.

Trzy kroki do bezpieczeństwa
Podstawą Krajowego Treningu Reagowania są trzy proste zasady:

1. ROZPOZNAJ – poznaj sygnał alarmowy i ustal, co oznacza.

2. SPRAWDŹ – zweryfikuj informację w oficjalnym, wiarygodnym źródle.

3. DZIAŁAJ – zastosuj się do komunikatów i ustal właściwy sposób postępowania.

To proste zasady, które warto znać zanim pojawi się sytuacja wymagająca szybkiej reakcji.

Bezpieczeństwo zaczyna się od wiedzy
Krajowy Trening Reagowania jest kolejnym etapem ogólnopolskiego programu edukacji powszechnej Akademii Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej.
Jego celem jest wzmacnianie świadomości i odporności społecznej oraz przygotowanie mieszkańców do właściwego reagowania w sytuacjach
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kryzysowych. 

Zapraszamy mieszkańców Gminy Mielec do udziału w treningu.

Więcej informacji i materiały edukacyjne dotyczące ochrony ludności i obrony cywilnej dostępne są na stronie Akademii OLiOC.

Dziękujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie

bezpośredni link do strony www
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